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Preámbulo 
 
Considerando: 
 
- que es necesario recordar, valorar, ampliar y contextualizar la Carta de la 
Transdisciplinariedad, documento adoptado en el I Congreso Mundial de la 
Transdisciplinariedad, realizado en Arrábida, Portugal, en 1994; 
 
- que las difíciles situaciones de sustentabilidad del planeta Tierra y su biosfera 
están colocando a la humanidad en una perspectiva de alto riesgo, comprometiendo 
su supervivencia; 
 
- que la creciente incomprensión entre los individuos y los conflictos de todo tipo, 
causados principalmente por disputas de poder, son algunos de los principales 
factores responsables de la explosión de antiguas y nuevas barbaridades en el 
mundo actual; 
 
- que sólo protegiendo lo que tenemos en común -todo lo que concierne al ser vivo- 
podremos hablar de nuestras diferencias, porque son las consecuencias de nuestra 
semejanza, cualquiera que sea nuestra cultura; 
 
- que las cuestiones sociales, éticas, psicológicas, espirituales, políticas, 
económicas y ambientales, presentan en la época contemporánea, una complejidad 
y una seriedad sin precedentes; 
 
Los participantes del II Congreso Mundial de Transdisciplinariedad (Vila 
Velha/Vitória, Espirito Santo, Brasil - 06 - 12 de septiembre de 2005) adoptaron este 
Mensaje, estructurado en torno a tres ejes: Actitud, Investigación y Acción 
Transdisciplinar: 
 
• la Actitud Transdisciplinar busca la comprensión de la complejidad de nuestro 
universo, de la complejidad de las relaciones de los sujetos, los sujetos consigo 
mismos y con los objetos que los rodean, para recuperar los sentidos de la 
enigmática relación del ser humano con la Realidad -aquella que puede ser 
concebida por la conciencia humana -y por lo Real- como una referencia absoluta y 
siempre velada. Para ello, propone la articulación de saberes desde la ciencia, el 
arte, la filosofía, las tradiciones sapienciales y la experiencia, que son diferentes 
modos de percepción y descripción de la Realidad y la relación entre la Realidad y 
lo Real. 



 

 
• La Investigación Transdisciplinar presupone una pluralidad epistemológica. 
Requiere la integración de procesos dialécticos y dialógicos que emergen de la 
investigación y mantiene el conocimiento como un sistema abierto; 
• la Acción Transdisciplinar propone la articulación de la formación del ser humano 
en su relación con el mundo (ecoformación), con los demás (hetero y coformación), 
consigo mismo (autoformación), con el ser (ontoformación), y, también, con 
conocimientos formales y no formales. Busca mediar en los conflictos que surgen 
en el contexto local y global, buscando la paz y la colaboración entre las personas 
y entre las culturas, pero sin ignorar las contradicciones y valorando su expresión. 
 
Declaración de intenciones 
 
Además de crear condiciones para la profundización teórica y práctica de los tres 
ejes ya mencionados, este Congreso tuvo como objetivo analizar críticamente los 
documentos y experiencias transdisciplinarias anteriores, afirmando la necesidad 
de articular la actitud, la investigación y la acción transdisciplinarias como base para 
la proyección de acciones presentes y futuras. 
 
Conclusiones de trabajos 
En sus dimensiones de actitud, investigación y acción la transdisciplinariedad: 
 
- busca responder a las necesidades que surgen de la compleja interacción de los 
múltiples saberes, concepciones, valores, experiencias y prácticas que caracterizan 
el mundo actual; 
 
- pretende permear todos los niveles de la educación formal y no formal, articulando 
los diferentes saberes y los diferentes niveles del ser humano; 
 
- fomenta la profundización de los aspectos formales de la transdisciplinariedad en 
las áreas de la ciencia, de la filosofía y de las humanidades; 
 
- abre la discusión sobre el aspecto transreligioso de lo sagrado y sobre su 
integración y articulación con otros aspectos de la transdisciplinariedad; 
 
- busca evitar el riesgo de institucionalizarse como un campo epistemológico rígido, 
a fin de preservar su capacidad de investigación abierta, autocrítica y crítica; 
 
- pretende permear las instituciones, crear espacios y acciones en ellas, pero sin 
institucionalizarse de manera rígida y sin limitarse a los espacios institucionales y 
formales; 
 



 

- propone promover la salud y el bienestar individual y colectivo del ser humano en 
su multidimensionalidad, articulando sus niveles físico, emocional, mental y 
espiritual; 
 
- reconoce diferentes modos y niveles de expresión que asocian el Arte con valores 
estéticos y simbólicos, que promueven la conexión entre el sentimiento y la 
imaginación, permitiendo al ser humano elevarse a nuevos y más ricos horizontes 
de sentidos. 
 
Recomendaciones 
1. Crear 
- cátedras transdisciplinares internacionales itinerantes; 
- universidades transdisciplinarias virtuales; 
- programas universitarios de pregrado, especialización, maestría y doctorado para 
el estudio de la transdisciplinariedad; 
- redes virtuales y centros de estudio, investigación y acción transdisciplinarios; 
 
2. Proponer nuevos modelos y acciones de desarrollo sostenible, capaces de 
evaluar críticamente las contradicciones subyacentes al modelo de desarrollo 
basado en la tecnociencia. 
 
3. Establecer criterios para la evaluación transdisciplinar de las acciones, teniendo 
en cuenta no sólo parámetros cuantitativos, sino también cualitativos. 
 
4. Realizar encuentros interculturales que posibiliten la toma de conciencia de los 
individuos sobre los valores universales y que estimulen la actitud, investigación y 
acción transdisciplinares. 
 
Este Mensaje está abierto a la suscripción de personas interesadas en apoyar y 
ejercer la actitud, la investigación y la acción transdisciplinar en sus vidas. 
 

Vila Velha/Vitoria, Espírito Santo - Brasil 
11 de septiembre de 2005 
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